1. Juni 2024

10:00 — 12:00 Uhr & 13:00 — 15:00 Uhr

Kyu-Vorbereitungslehrgang

In diesem Halbjahr wird es zwei Kyu-Vorbereitungslehrgange geben. Alle
Aikidoka sind herzlich eingeladen, daran teilzunehmen - ob lhr nun
demnachst eine Kyu-Priifung machen mochtet oder nicht.

Themenschwerpunkte sind Kyu-Techniken der Priifungsordnung des
AIKIDO Dojo Darmstadt, das Ukemi und Qualitaten fiir die Prifung.

Fiir die Teilnahme an der Kyu-Priifung im Sommer 2024 ist die vorherige
Teilnahme an den Vorbereitungslehrgangen des aktuellen Halbjahres
erwiinscht.

Fiir Mitglieder des AIKIDO Dojo Darmstadt/Mannheim ist die Teilnahme
kostenlos. Teilnahmegebiihr 10 Euro fiir Nicht-Mitglieder.

Wir bitten um Voranmeldung an sven.kloppenburg(@aikido-dojo.de bis

spatestens eine Woche vor Termin. Bei mangelnder Teilnahme findet der
Lehrgang nicht statt.

Adresse: Kontakte:
AIKIDO-Dojo Darmstadt gGmbH Tel: +49 (0) 61 51- 159 13 30
Hochstralte 7 E-Mail: info@aikido-dojo.de

64283 Darmstadt
Internet: http://www.aikido-dojo.de




