
Jugendlehrgang 

  

 

 

 

 

Samstag, 04. Februar 2023  

mit Marina Sandak - 3. Dan 

und Michael Brandis - 4. Dan 

12:00 – 13:30 Uhr | 14:30 – 16:00 Uhr 

 

 
Marina aus Wiesbaden besucht uns wieder in Darmstadt und unterrich-

tet gemeinsam mit Michael. Die Schwerpunkte sind Atmen, Bewusstheit 

und Absicht im Aikido. Wir laden alle Jugendlichen aus der Umgebung 

und gerne auch von weiter her zu einem gemeinsamen Lehrgangs-Tag 

ein.  

Kosten: 10 €  Ermäßigt: 5 € 

 Gerne Anmeldung oder Fragen an Heiko.Scholz@Aikido-Dojo.de  

Location 

Aikido Dojo Darmstadt, 

Hochstr. 7, 64283 Darmstadt. 

Wenige Parkplätze im Hof. 

Bitte in der Hochstraße parken. 

www.aikidodarmstadt.de  

Veranstaltungshinweise 

und weitere Hinweise 

mailto:Heiko.Scholz@aikido-dojo.de

